
2010年秋季成人班文化课简介 (3:40-5:00) 

 

成功的家庭教育 

 

 我们在海外的华裔家长在儿童家庭和学校教育方面有许多成功的经验，值得我们的总结和

分享。但是由于东西文化的巨大差异和社会环境的日新月异，我们也面临着许多困惑和挑战： 如

何认识美国学校教育的理念与实践，如何欣赏孩子的个性和特长，如何引导孩子主动有效地学

习，如何促进孩子的社会交际能力的提高，如何为孩子的进入高等学校出谋划策， 如何与孩子一

起分享亲子交流和成长的快乐。成功的儿童教育既是解决孩子成长中所面临的具体问题， 又是一

个环环相套的整体家庭教育理念与实践的过程。 

 我们家长的职责就是既要使我们的孩子快乐健康的成长, 同时又拥有扎实的知识基础, 敏锐

的思维方式和较强的社交能力。这对我们大部分的家长来说是一个全新而又责任重大的再学习过

程, 需要我们首先努力提升自己的家教知识与技能。这门家教课程就是提供这样一个平台和讲台, 

让感兴趣的家长每周聚集在一起进行交流，磋商,和共同探讨, 每个参与的家长既是学生也是先生, 

同时也会邀请有关专业教育人士和学有所成的青少年来与家长进行交流和分享。 

 根据家长的反馈和家庭教育的需求, 欢迎家庭成员共同上课。如果一位家长报名,家庭其他

成员 (包括高中生子女)可半费注册上课。 

 

本课所要讨论的题目 (不完全名单）： 

 

儿童的智力发展的内外因素 

儿童学习方式的个性和 特点 

儿童非智力能力的发展和评估 

儿童社会和体育活动的兴趣 

华裔儿童族裔认同和自信能力培养 

孩子在学校的全面健康发展 

小学，初中和高中学习环境的异同 

家长和孩子的交流和沟通 

家长与学校的交流和沟通 

孩子报考大学的准备和策略 

孩子全面健康发展的理论和实践 
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任课教师沈安平教育博士现任麻州教育部学生测试办公室教育专家。前牛顿中文学校校长和首任董事会会

长。长期参与牛顿市的社区和学校教育和决策活动，曾被牛顿市市长任命为牛顿市人权顾问委员会成员, 牛

顿学校长期规划委员会成员,是牛顿Lincoln-Eliot和Horace Mann公立学校委员会成员。近十多年来在报刊杂

志上发表有关教育文章数十篇。有关本课问题或咨询的联系电子邮箱是 shen07@gmail.com 


